l.e Porte nel bosco

23 settembre 2023

Si tratta di un percorso immaginifico a tappe, con varie performance lungo un sentiero
nel bosco, con I'apporto e la presenza di diversi artisti.

Il bosco € un mondo vivente, a sé stante, con diverse energie e dimensioni, che a noi
umani spesso sfuggono. Si creano cosi delle barriere involontarie che ostacolano il
nostro vero contatto con il suo mondo.

Durante il percorso immaginifico creeremo invece dei passaggi che agevolano
I’entrata in altre dimensioni. Per questo abbiamo pensato a questo percorso come un
attraversamento di Porte o Portali.

Le Porte diventano un percorso che eleva lo spirito.




Il bosco puo essere inteso infatti come un semplice iniziare nuovamente a respirare
aria pura o come metafora del nostro mondo interiore, e per di piu, come
trasmutazione delle nostre limitazioni in opportunita. Entrare nel bosco ¢ dunque
sempre una occasione speciale per incontrare tutte le nostre sfaccettature, proprio cosi
come & sfaccettato il bosco.

I1 bosco & anche perd la percezione del Sacro come potenza che ci sovrasta e che ha
sempre 2 facce: il mistero fascinans e quello tremendum, senso di benessere ed

inquietudine.

Alla fine dell’esperienza ci sara un momento di ristoro, con prodotti biologici e

gourmet per celebrare la chiusura dell’ultima porta.

Particolari tecnici e cosa portare:

- Accoglienza ore 17.30.

- Munirsi di: 1.cuscino spartano per sedersi a terra o su balle di fieno, 2. un piccolo
asciugamano, 3. un foulard o una sciarpina e all’occorrenza 4. bastoncini da trekking
(se vi sentite instabili sulle gambe, ma il percorso sara breve e abbastanza facile), inoltre,
ma non indispensabile, 5. una frontale (se non volete che all’'imbrunire vi colga un po di
buio salutare).

- Costo a persona 25 euro. se prenotate per tempo con bonifico.

- Costo a persona 25 euro se prenotate per tempo e consegnate 1’obolo agli
organizzatori brevi manu.

- Costo di 30 euro a persona se arrivate sul posto all’'ultimo momento.

Per prenotazioni: info@suxen.it
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